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1. Windows Live メール パスワード変更方法                  

 

(1) 『Windows Live メール』を起動し、画面左上のメニューから [ オプション(O) ]→[ 電子メールアカウ

ント(E) ] を選択します。 

 
 
 
 
(2) 「アカウント」の画面でメールの一覧の中からパスワードを変更したいアカウントを選択して、[ プロ

パティ(P) ] ボタンをクリックしてください。 
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(3) アカウントのプロパティ画面では [ サーバー ] タブをクリックします。[ パスワード(D) ] 欄に新しい

パスワードを入力し、[ パスワードを保存する(W) ] にチェックをいれてください。入力が完了したら 
[ OK ] を押します。 

 
 
 

(4) アカウント画面に戻るので、 [ 閉じる ] ボタンを押してウィンドウを閉じます。 
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2. Microsoft Outlook Express メールパスワード変更方法            

 

 

 

(1) 『Outlook Express』 を起動し、 
[ ツール(T) ] → [ アカウント(A) ] 
を選択します。 

 
 
 
 
 
 
 
(2) [ インターネット アカウント ] の

画面では、[ メール ] タブを選択し

ます。パスワードを変更したいアカウ

ントを選択し[ プロパティ(P) ] を 
クリックしてください。 

 
 
 
 
 
(3) アカウントのプロパティ画面で、[ パスワード(P) ] 欄に新しいパスワードを入力します。 

[ パスワードを保存する(W) ] にチェックを入れ、[ OK ] ボタンをクリックしてください。 
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3. Microsoft Office Outlook 2003 メールパスワード変更方法          

 

 

(1) 『Outlook 2003』を起動してメニューより [ ツール ] → [ 電子メールアカウント(A) ] の順番でクリ

ックします。次に [ 既存の電子メールアカウントの表示と変更 ] を選択し、[ 次へ ] をクリックして

ください。 
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(2) 「電子メール アカウント」画面で、パスワードを変更したいメールアカウントを選択し、[ 変更(C) ] ボ

タンを押します。 

 
 
 
 
(3) 「インターネット電子メールの設定」画面の[ パスワード(P) ] 欄に新しいパスワードを入力します。

[ パスワードを保存する(R) ] にチェックを入れて [ 次へ(N) ] ボタンをクリックしてください。 
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(4) 「電子メール アカウント」画面に戻るので、[ 完了 ] ボタンをクリックしてウィンドウを閉じます。 
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4. Microsoft Office Outlook 2007 メールパスワード変更方法          

 

 

(1) 『Outlook 2007』 を起動してメニューより [ ツール ] → [ アカウント設定(A) ] の順番でクリックし

ます。アカウント設定画面が開きますので、電子メールの一覧からパスワードを変更したいメールアカ

ウントを選択し、[ 変更(A) ] をクリックしてください。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

10/19 

 
(2) 「電子メールアカウントの変更」画面の [ パスワード(P) ] 欄に新しいパスワードを入力します。 

[ パスワードを保存する(R) ] にチェックを入れ、[ 次へ(N) ] ボタンをクリックしてください。 

 
 
 
 
(3) 完了画面が表示されますので、[ 完了 ] ボタンを押してウィンドウを閉じます。 
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5. Microsoft Office Outlook 2010 メールパスワード変更方法          

 

 

(1) 『Outlook 2010』 を起動してメニューより [ ファイル ] → [ 情報 ] を開きます。 
 [ アカウント設定 ] から[ アカウント設定(A) ] をクリックします。 

 

 
 
(2) 「アカウント設定」画面が開きますので、電子メールの一覧からパスワードを変更したいメールアカウ

ントを選択し、 [ 変更(A) ] ボタンをクリックしてください。 
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(3) 
 

「アカウントの変更」画面で、[ パスワード(P) ] 欄に新しいパスワードを入力します。 
[ パスワードを保存する(R) ] にチェックを入れて [ 次へ(N) ] をクリックしてください。 

 
 
 
 
(4) 完了画面が表示されますので、[ 完了 ] ボタンをクリックしてウィンドウを閉じます。 
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6. Microsoft Office Outlook 2013 メールパスワード変更方法          

 

 

(1) 『Outlook 2013』を起動します。[ ファイル ] タブをクリックして、[ 情報 ] → [[ アカウント設定 ] 
から[ アカウント設定(A) ] をクリックします。 
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(2) 「アカウント設定」画面が開きます。電子メールの一覧からパスワード変更を行いたいメールアカウン

トを選択し、[ 変更(A) ] をクリックしてください。 

 

 
 
(3) 「アカウントの変更」画面が開きますので、[ パスワード(P) ] 欄に新しいパスワードを入力し[ パスワ

ードを保存する(R) ] にチェックを入れます。入力が完了したら [ 次へ(N) ] ボタンをクリックします。 

 

 



 

15/19 

 
(4) 完了画面が表示されますので、[ 完了 ] をボタンを押してウィンドウを閉じます。 
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7. Mozilla Thunderbird メールパスワード変更方法               

 

 

(1) アイコンをクリックして 『Mosilla Thunderbird 』 を起動します。 
続いて、スタート画面右端にあるメニューボタンから、[ オプション ] → [ オプション ] をクリック

してください。 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
(2) オプション画面が出てきますので、[ セキュリティ ] をクリックします。 

続いて [ パスワード ] タブを開き、[ 保存されているパスワード(S) ] ボタンをクリックしてください。 
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(3) Thunderbirdに保存されているパスワードの一覧画面が表示されます。変更したいパスワードを選択し、

[ 削除(R) ] をボタンを押してください。 

 

 
 
(4) パスワードが削除されたことを確認し、[ 閉じる(C) ] ボタンを押します。 

 

削除されました 
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(5) オプション画面も [ OK ] をクリックし閉じます。 

 
 
 
 
(6) Thunderbird のメイン画面に戻り、 [ 受信 ] ボタンをクリックください。 
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(7) 「パスワードを入力してください」の画面が出ましたら、新しいパスワードを入力し [ パスワードマネ

ージャにこのパスワードを保存する。 ] にチェックを入れて [ OK ] ボタンをクリックしてください。 
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